31.03.2025-04.04.2025 (KW 14)

Menu 1 Menu 2 MenU 3
Montag (G) Hihnerfrikassee mit (V) Gemiisefrikassee mit Erbsen, Méhren, | (V) Blumenkohlsuppe cremig puriert,>3
31.03.2025 | Erbsen, Méhren, Spargel, Spargel, Parboiled Reis getrennt »32! Bauernbrot
Parboiled Reis getrennt. %3721
*
Dienstag (R) dunkle Rinderbratensauce, (V) Nudeln mit leckerer Broccoli-Kase- (V) Vegetarische Lauchcreme-Suppe
01.04.2025 | (Rinderhackfleisch in dunkler Sauce (puriert ©) x >3 mit Kartoffelwiirfeln>322 | Fladenbrot
Sauce) Nudeln getrennt,
Gurkenrader 232478,
Mittwoch (V) Gnocchi in fruchtiger (V) Sesam-Knusper-Karotten-Stick (V) Kaltspeise unter 65 C: Germknéodel
Veggietag © | Tomaten-Mozzarella Sauce, mit Pliree und Karottensalat 234791021 | gefij|lt mit Pflaumenmus, dazu warme
02042025 | Karottensalat 233,10 * Vanillesauce. 23¥%47:202 NEU
Donnerstag | (R) Kofte (Fleischballchen aus (V) Bunte Gemiisesauce mit dreierlei (V) herzhafte Graupensuppe
03.04.2025 | Rinderhackfleisch, Gemiise, Paprika (Rot, Griin, Gelb) Zwiebeln, (Graupen, Karotten, Lauch,
Kése) dazu Parboiled Reis und Parboiled Reis getrennt, Krautsalat > Sellerie),**** Vollkornbrot *
Paprika-Joghurt Dip 2327810
Freitag (F) Lachs in Spinat-Sahne-Sauce | (V) Spinat - Kdse-Sauce mit (R) Pizzasuppe (Rinderhackfleisch,
04.04.2025 | mit  Butternudeln  getrennt | Butternudeln getrennt 232 Champignons, Paprika bunt, Mais,
2,33,6,10. Frischkase) >3 Fladenbrot




07.04.2025-11.04.2025 (KW 15)

Menu 1 Menu 2 MenU 3
Montag (G) Hahnchen-Frischkase- (V) vegetarische Frischkasepfanne mit (V) Kartoffel- Broccoli-Creme Suppe mit
07.04.2025 | pfanne mit Paprika und Paprika rot, Parboiled Reis getrennt*3? Kartoffelwiirfeln,?*2 Bauernbrot
Parboiled Reis getrennt % *
Dienstag (R) Pasta mit cremiger (V) Pasta mit einer cremigen Tomaten- (V) vegetarischer Bauerntopf
08.04.2025 | Hackfleischsauce (Tomaten, Sahne-Sauce, Méhren-Mais-Salat 3 (Kartoffelwiirfel, Méhren, Paprika,
Sahne) Méhren-Mais-Salat %32 Tomaten) 32 Vollkornbrot
*
Mittwoch (V) 3 vegetarische Kottbullar in (V) Tortellini mit feiner (V) hausgemachte Linsensuppe mit
Veggietag © | typischer Sauce, Kartoffeln Gemiusesahnesauce (Julienne Streifen Suppengemiise und
09.04.2075 | 8etrennt, Rote-Bete-Salat. von Karotten und Lauch) %327 Kartoffelwirfeln,3282
232,721 Fladenbrotecke %
Donnerstag | (G) Hahnchenschnitzel mit (V) Gemisefrikadelle mit Kartoffelpiree (V) Minestrone
10.04.2025 | Kartoffelpiiree und und Rahmkohlrabi. 232721 % Italienische Gemiisesuppe
Rahmkohlrabi®3*7 (Méhren, Zucchini, Paprika, Bohnen,
Kartoffelwiirfel), Vollkorntoast 3*2!
Freitag (F) Leckere Thunfischsauce (V) Fruchtige Sauce Napoli mit (R) Lauch-Kase- Hackfleischsuppe
11.04.2025 | (Tomatensauce) Nudeln getrennt, italienischen Krautern verfeinert, mit Rinderhack und Lauchstreifen,*32

Gurkensalat 3*610

Gurkensalat 30 %

Fladenbrotecke




14.04.2025-18.-04.2025 (KW 16)

Menu 1 Menu 2 MenU 3
Montag (R) Sauce Bolognese mit (V) Gemiisebolognese mit Tomaten, In den Osterferien nur 2
14.04.2025 | Rinderhackfleisch, Tomaten, Mohrenstreifen, Sellerie, Nudeln .
Méhrenstreifen, Nudeln getrennt * 328 Gerichte
getrennt %3728
Dienstag (G) Rahmgeschnetzeltes (V) Krauter-Rahm-Sauce mit
15.04.2025 | Ziiricher Art mit Champignons, | Parboiled Reis getrennt,
Parboiled Reis getrennt?32 Mohren-Mais-Salat23210 %
Mittwoch (V) Omelett mit Kartoffelpiree (V) Kartoffelsuppe cremig piiriert,
Veggietag © | ynd Rahmspinat #37810% Fladenbrotecke 23%%
16.04.2025
Donnerstag Osterbrunch
17.04.2025
Freitag

18.04.2025

Karfreitag




28.04.2025-02.05.2025 (KW 18)

Menu 1 Menu 2 MenU 3
Montag (R) Paprika Hackfleischpfanne (V) vegetarische Paprika-Pfanne mit (V) Linsensuppe mit Suppengemdiise,
28.04.2025 | mit buntem Paprika, buntem Paprika, Parboiled Reis Kartoffelwiirfeln 3#%21 vollkorntoast
Rinderhackfleisch, Parboiled getrennt
Reis getrennt?3*7 %
Dienstag (G) Hahnchenbrust Natur, (V) Italienisches Pfannengemiise (V) Kohlrabi-Kartoffelsuppe leicht
29.04.2025 | in Bratensauce, Kartoffeln (Zucchini, Paprika, Brechbohnen, puriert mit Fladenbrotecke®325°
getrennt, Apfelrotkohl>**47#1° | 7\iebeln) mit Kartoffeln 2321
Mittwoch (V) bunte Maultaschen-Pfanne (V) Nudeln mit 3 Kdse Sauce (V) Thailandische Kokossuppe mit
Veggietag © | mit 3 Maultaschen, gelbe und (Gouda, Hartkase, Mozzarella) Champignons, Paprika, Reiseinlage,***#
30042025 | orangene Mohren,,Paprika in Gurkensalat in Essig/O1%3*1° % Bauernbrot
Sahnesauce, 32781021
Fladenbrotecke %
Donnerstag H
01.05.2025 1 Mal
Freitag (F) Lachs in Spinat-Sahne-Sauce | (V') Spinat - Kdse-Sauce mit Heute nur 2 Gerichte
02.05.2025 | mit  Butternudeln Butternudeln getrennt %3

getrennt
2,33,6,10, *




05.05.2025-09.05.2025 (KW 19)

Meni 1 Menu 2 MenU 3

Montag (R) Sauce Bolognese mit (V) Gemusebolognese mit (V) StuRkartoffelsuppe cremig piriert,

05.05.2025 | Rinderhackfleisch, Tomaten, Tomaten, Méhrenstreifen, Sellerie, mit Karotten, Vollkorntoast *3*%
Mohrenstreifen, Nudeln Nudeln getrennt, 3,8 %
getrennt 33,7,3

Dienstag (G) Hiihnerfrikassee mit. (V) Gemisefrikassee mit Erbsen, (V) Sterntaler Gemusesuppe mit allerlei

06.05.2025 | Erpsen, Méhren, Spargel, Mb&hren, Spargel, Parboiled Reis Gemdse und Sternchennudeln,®*#
Parboiled Reis getrennt?3»%2! getrennt?**&2! Bauernbrot

Mittwoch (V) Kasespatzle -Auflauf (V) Gnocchi in fruchtiger Tomaten- (V) Minestrone

Veggietag © | Goldgelb tiberbacken, Mozzarella Sauce, Gurkensalat in Essig/Ol | Italienische Gemiisesuppe

07052025 | Gurkensalatin Essig/Ol 232710 23a,10. (Méhren, Zucchini, Paprika, Bohnen,

Kartoffelwiirfel), Vollkorntoast 322! %

Donnerstag ( G ) Wirstchengulasch in (V) Kartoffel-Méhren-Stampf (V) Vulkansuppe (Paprika-

08.05.2025 | pikanter Sauce mit roter alles untereinander ©%3 Tomatensuppe mit Vollkornreiseinlage)
Paprika, Pliree 3a8\/ollkorntoast. *
getrennt2,33,4,7,8,10

Freitag (F) Fischfrikadelle mit milder | (V) 3 Falafel Ballchen aus Bulgur und (G) Hiihnersuppe mit viel

09.05.2025 | Senfsauce, rotem Paprika, Kichererbsen, Kartoffeln Suppengemiise, Muschelnudeln, 232821
Kartoffeln getrennt®36:10 Paprikadip 2327774108 % Bauernbrot

Unsere Speisen unterliegen dem HACCP Konzept.
Anderungen des Speiseplans bleiben vorbehalten.
G= Geflugel, R= Rind, F= Fisch, S= Schwein, V = Vegetarisch, Dessert kann jederzeit in Obst getauscht werden, Vollkornprodukte kdnnen bestellt werden,
DGE-Empfehlung = %




