
                                                                                                          
 

25.05.2026-29.05.2026      (KW 22)                                                                                   
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fragen zu Inhaltsstoffen und Allergenen: Bitte melden Sie sich in unserem Büro und fordern die Allergen-Liste an.                                           

Unsere Speisen unterliegen dem HACCP Konzept. Für Qualität und Sicherheit garantieren wir bis zur Auslieferung 
Änderungen des Speiseplans bleiben vorbehalten. 

G= Geflügel, R= Rind, F= Fisch, S= Schwein, V = Vegetarisch, Dessert kann jederzeit in Obst getauscht werden, Vollkornprodukte können bestellt werden, 

      DGE-Empfehlung = ★ 

 
 
 



 
Menü 1                                     
 

Menü 2                                    

 
Menü 3                                     

 
Montag 
25.05.2026 

Pfingstmontag   

Dienstag 
26.05.2026 

(V) unter 65 C: Kaiserschmarrn 
ohne 
Rosinen mit viel Apfelmus ☺ 
2,3a,7, *Spuren von 20 

!Betreuung nur für angemeldete Kinder! 

(V) Vulkansuppe (Paprika-Tomatensuppe 

mit Reiseinlage) 3a  Toastbrot. ★ 

Liebe Kunden wir bitten um 
Verständnis: Unsere Küche wird 
umgebaut. 
Heute nur 2 Gerichte, keine 
Änderungen möglich 

Mittwoch 
Veggietag 

☺ 

27.05.2026 

 

Neu (V) Spargel-Möhrenragout 
(weißer Spargel und Möhren in 
sahniger Sauce) Kartoffeln 
getrennt 2,3a 

 

(V) 3 Falafel Bällchen aus Bulgur und 
Kichererbsen, Kartoffeln und Paprika 

Tomatensoße ★ 2,3a,4,7,8,9,10,20 
 

Neu (V) Türkische Linsensuppe mit roten 
Linsen, Kartoffeln und Möhren (püriert), 
Fladenbrotecke 3a,8 

Donnerstag 
28.05.2026 

(G) Schaschlik Gulasch mild 
mit Nudeln getrennt, 

Gurkensalat ★ 2,3a,10 

(V) Paprika-Rahmsauce (fruchtige 
Rahmsauce mit rotem Paprika) Nudeln 
getrennt, Gurkensalat 2,3a,10 

 

(V) herzhafte Graupensuppe  
(Graupen, Karotten, Lauch, 
Sellerie),2,3a,8,21 

 

  

Freitag 
29.05.2026 

Neu (F)Fischcurry mit Kokosmilch, 
gehackten Tomaten, Parboiled 

Reis getrennt. ★ 2,3a,6 

 

Cremige Gemüsesoße (Erbsen, Möhren, 
Brokkoli) Parboiled Reis getrennt 2,3a,21 

(V) Kartoffelsuppe cremig püriert, 
Fladenbrotecke 2,3a,8 
 
 



                                                                                                          
 
 

 

01.06.2026-05.06.2026 (KW 23) 
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Menü 1                                     
 

Menü 2                                    

 
Menü 3                                     

 
Montag 
01.06.2026 

(R) Sauce Bolognese mit 
Rinderhackfleisch, Tomaten, 
Möhren, Spiralnudeln getrennt 

3a,7 

(V) vegetarische Gemüsebolognese mit 
Tomaten, Möhren, ganz wenig Sellerie, 

Spiralnudeln getrennt ★3a,8 

(V) leckere Buchstabensuppe mit viel 
Suppengemüse (Möhren, Erbsen, 
Petersilie)3a,8,21 Bauernbrot  

Dienstag 
02.06.2026 

Neu (G) Hähnchengeschnetzeltes 
Aurora mit Zucchini in Tomaten-
Sahne-Sauce, Parboiled Reis 
getrennt2,3a 

(V) 3 vegetarische Köttbullar in 
Rahmsauce, Kartoffeln getrennt, 

Rohkostsalat ★2,3a,7,21 

Brokkoli- Kartoffelsuppe 2,3a dazu 
Fladenbrot 

Mittwoch 
Veggietag ☺ 
03.06.2026 

(V) Ei Patty mit Kartoffeln und 

Rahmspinat2,3a,7 ★ 

(V) Kartoffel-Spinat-Auflauf 
goldgelb überbacken 2,7 

(V) Frühlingsgemüseeintopf mit 
Muschelnudeln, Spargel, 
Suppengemüse,3a,21 Vollkorntoast. 
 

Donnerstag 
04.06.2026 

Fronleichnam   

Freitag 
05.06.2026 

Schließtag GGS und OGS 
 



                                                                                                          
 

 

08.06.2026-12.06.2026      (KW 24)  
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Menü 1                                     
 

Menü 2                                    

 
Menü 3                                     

 
Montag 
08.06.2026 

Neu (G) Hähnchencurry mit 
Erbsen, Möhren, Paprika,  
Frischkäse, Parboiled Reis 

getrennt 2,3a,21 ★ 

 

Neu (V) Gemüsecurry mit Erbsen, Möhren, 
Paprika, Frischkäse, Parboiled Reis 
getrennt 2,3a,21   

(V) Süßkartoffelsuppe cremig püriert, 
mit Karotten2, 3a, 8, Vollkorntoast  

 

Dienstag 
09.06.2026 

(G) Sauce nach Art Carbonara  
(Hähnchenschinken in 
Sahnesauce) Nudeln getrennt, 
Eisbergsalat und Sylter Dressig 
2,3a,7,10  

(V) Nudeln mit einer cremigen Broccoli-

Käse-Sahne-Sauce (püriert)2,3a★ 

 
 

(V) leckere Erbsensuppe mit  
Kartoffelwürfeln,3a,8,21 Fladenbrot 
 

Mittwoch 
Veggietag ☺ 
10.06.2026 

(V) Kartoffel-Möhrenstampf 
alles untereinander ☺ 2,3a 

(V) Vitaminbombe: Kartoffeln mit 

Kräuterquark und Rohkostsalat 2,3a, ★ 

 

Neu (V) Kartoffel-Lauch-Eintopf mit 
3 vegetarischen Bällchen 2,3a,3c,4,10,21 

 

Donnerstag 
11.06.2026 
 

(G) 3 Cevapcici in Ajvarsauce 
mit Parboiled Reis und 
Krautsalat ☺ 2,3a,21 

(V)  Griechische Reispfanne Zucchini, 
Paprika, Tomaten, Parboiled Reis 

getrennt Joghurtdip 2,3a  ★ 

(V)  Mutters weiße Bohnensuppe ☺  mit  
Bohnenkraut, Kartoffelwürfel 2,3a,8,21 
Bauernschnitte 

Freitag 
12.06.2026 

(F) Fischfrikadelle mit 
Kartoffelpüree und Pariser 

Möhren ★ 2,3a,7 

 

(G) Gemüsefrikadelle mit Kartoffelpüree 
und Rahmsauce 2,3a,7,8,21 dazu Bohnensalat 

Neu (G) Gyrossuppe mit bunter Paprika, 
Zwiebeln, Tomaten, Sahne, Frischkäse, 
2,3a,7 Fladenbrotecke 



                                                                                                          
 

 

15.06.2026-19.06.2026  (KW 25)           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Menü 1  
 

Menü 2  

 
Menü 3 

 
Montag 
15.06.2026 
 

(G) Würstchen-Pasta 
(Geflügelwürstchen in einer 
cremigen Tomatensauce mit 
Erbsen und Möhren) Nudeln 

getrennt ★2,3a,7,21 

(V) Nudelpfanne Kunterbunt 
(Paprika, Tomaten, Erbsen, Möhren in 
einer cremigen Tomaten-Sahne-Sauce) 
Nudeln getrennt 2,3a,21 

(V) Kartoffelsuppe cremig püriert 2,3a,8, 
Fladenbrotecke 
 

Dienstag 
16.06.2026 
 

(G) Hähnchenbrust Natur in 
Bratensauce, Kartoffeln 
getrennt 
Wachsbrechbohnensalat 
2,3a,7,10,21 

(V) Blumenkohl-Käse Medaillon mit 

Kartoffeln mit heller Sauce   ★ 
2,3a,7,10 

(V) vegetarische Lauchcremesuppe 
mit Kartoffelwürfeln 2,3a, Bauernbrot 
 

Mittwoch 
Veggietag ☺ 
17.06.2026 
 

(V) Chili Sin Carne mit 
Kidneybohnen, Mais, Tomaten, 
Parboiled Reis getrennt 
3a,21 

(V) Kinder Paella mit buntem Gemüse ein 
vegetarische Reisgericht, Möhre, Mais, 

Erbsen, Kurkuma ★2,3a,7,10,21 

(V) Fußballsuppe: 
Ein bunter Eintopf aus leckerem 
Gemüse, 3 vegetarischen Bällchen, 
Kartoffelwürfeln, 2,3a,7,8,21 

Donnerstag 
18.06.2026 
 
 

(G) Currywurst in typischer 
Sauce mit Kartoffelpüree und  
Gurkenräder 2,3a,8,10 

 

*Neu*(V) Kartoffelauflauf mit 
Süßkartoffeln verfeinert, goldgelb 
überbacken ☺ 2,3a,7 

 

(V) Klassische Kohlsuppe  
(Weißkohl, Sellerie, Möhren, Zwiebeln, 

Paprika, Kartoffeln)2,3a,8 Vollkorntoast★ 

Freitag 
19.06.2026 
 

*Neu*(F) Schwedische 
Sommersuppe, (Lauch, 
Kartoffeln und Lachs) mit Dill 

verfeinert 2,3a,6, Bauernbrot ★ 

(V) Ravioli in fruchtiger Tomatensauce, 
dazu einen Mixsalat 3a,10 

(V) Unter 65: 2 Germknödel mit warmer 
Vanillesauce, Möhrensticks 2,3a,7 



                                                                                                          
 

 

22.06.2026-26.06.2026  (KW 26)  
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Menü 1  
 

Menü 2  

 
Menü 3 

 
Montag 
22.06.2026 

(G) Geflügelrahmgulasch mit 
Kartoffeln und Kaisergemüse 
2,3a,21 ★ 

(V) buntes Pfannengemüse  
(Zucchini, Brechbohnen, Paprika) 
Kartoffeln getrennt 3a,21 

(G) Hühnersuppe mit viel 
Suppengemüse, Muschelnudeln, 3a,7,8,21 

Bauernbrot  

Dienstag 
23.06.2026 

(R) Hackfleischsauce Bianco 
(helle Hackfleischsauce) Nudeln 
getrennt, Gurken-Mais-Salat 
2,3a,7,10 

(V) Nudeln mit 3 Käse Sauce 
(Gouda, Hartkäse, Mozzarella) Eisberg 

und Sylter Dressing 2,3a,7,10 ★ 

(V/G) bunte Gemüsesuppe mit 
Kartoffelwürfeln 2,3a,8,21 

Fladenbrot (_____________) 
Oder  
Geflügelwiener (___________) 
Bitte ankreuzen 

Mittwoch 
Veggietag ☺ 
24.06.2026 

(V) Linsenbolognese von roten 
Linsen, Karottenstifte, Tomaten 
Vollkornnudeln getrennt 3a,21 

★ 

(V) Kaltspeise: unter 65°C, 3 Pfannkuchen 
mit 
Schokoladencreme 2,3a,7,20  

(V) Möhrencremesuppe mit 
Kartoffelwürfeln cremig püriert,2,3a,8, 
Bauernbrot 
 

Donnerstag 
25.06.2026 

(G) 4 Hähnchen Nuggets mit 
Püree und Coleslaw 2,3a,7

 
 

(V) Ravioli in fruchtiger Tomatensauce 
dazu Coleslaw 2,3a 

(R) Rindfleischsuppe mit Möhren, 
Sellerie, Lauch, Zwiebeln und 

Muschelnudeln 2,3a,7,8, Bauernbrot ★ 

 
Freitag 
26.06.2026 

(F) Lachs in einer sahne Sauce 

mit Möhren, Tomaten, Reis 

getrennt 2,3a,6 ★ 

 

(V) Gemüse-Frischkäse-Sauce mit Erbsen, 
und Möhren, Parboiled Reis getrennt 
2,3a,21 

(V) leckere Buchstabensuppe mit viel 
Suppengemüse (Möhren, Erbsen, 
Petersilie)3a,7,8,21 Fladenbrotecke 



                                                                                                          
 

 

29.06.2026-03.07.2026  (KW 27)   

        

 

 


 
Menü 1  
 

Menü 2  

 
Menü 3 

 
Montag 
29.06.2026 

*Neu* (G) Hähnchen Curry 
(Karotten, Baby Mais, 
Zuckererbsen in Curry-Kokos-
Sauce) Parboiled Reis 

getrennt★ 2,3a,21 

*Neu* (V) vegetarisches Curry 
(Karotten, Baby Mais, Zuckererbsen in 
Curry-Kokos-Sauce) Parboiled Reis 
getrennt 2,3a,21 

(V) Grün(d)lich-satt-Gemüsesuppe 
püriert  
(Brokkoli, Zucchini, Kartoffeln, Erbsen) 

Bauernbrot 2,3a,8,21 

 

Dienstag 
30.06.2026 

(R) Sauce nach Big Mac Art 
(Rinderhack, Tomaten, Cheddar, 
Crème Fraîche, Gewürzgurken) 
Nudeln getrennt 2,3a 

(V) Pasta mit einer cremigen Tomaten-

Sahne-Sauce, Möhren-Mais-Salat 2,3a,10 ★ 
 

(V) Serbische Bohnensuppe  
(weiße Bohnen, Tomaten, Möhren, 
Sellerie, Porree) 3a,8,21 Vollkornbrot 

Mittwoch 
Veggietag ☺ 

01.07.2026 

(V) Vitaminbombe:  
Kartoffeln mit Kräuterquark und 

Rohkostsalat ★ 2,3a 

(V) Unter 65 C: 2 Gemüsepuffer 
(aus Kartoffeln, Porree, Möhren, Mais, 
Broccoli) mit warmer 
Rahmsauce 2,3a,7 

(V) Frische Tomaten-Basilikum Suppe 
mit Reiseinlage, 3a Toastbrot 

 

Donnerstag 
02.07.2026 
 

(G) Tortellini alla Panna  
(Tortellini gefüllt mit Käse in 
Sahnesauce mit 
Geflügelschinken) Eisberg und 
Sylter Dressing 2,3a,7,10 

(V) Tortellini in Käse-Sahne-Sauce, 

Eisbergsalat und Sylter Dressing ★ 2,3a,7,10 

(G) Gulaschsuppe mit Tomaten, 
Zwiebeln, Kartoffelwürfeln, 3a,8 

Knäckebrot 

Freitag 
03.07.2026 

(F) Backfisch mit Kartoffeln und 
Rahmspinat 2,3a,6 

 

(V) Dicke Nudeln mit viiiiiel Rahmspinat 

☺ ★ 2,3a 

(V) Nudelsuppe (Fadennudeln) mit viel 
Suppengemüse 3a,8, Fladenbrotecke 


